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Speciale 

quaresima 

Cambiare se' stessi 
 

“Quand'ero giovane, ero un 
rivoluzionario e pregavo Dio 
così: «Signore, dammi la 
forza di cambiare il mondo». 

Quando raggiunsi la mezza età e vidi che non ero 
riuscito a cambiar una sola anima, pregavo così: «Caro 
Signore, dammi la grazia di cambiare almeno la mia 
famiglia e i miei amici».  
Ora sono vecchio e prego solo così: «Signore, fammi la 
grazia di cambiare me stesso».  
Oh, se avessi pregato così fin dall’inizio!” 
È Bayazid Bistami, un celebre maestro mistico 
musulmano, a lasciarci questa testimonianza 
esemplare.  
Talmente esemplare da risultare superfluo qualsiasi 
commento. Eppure l'evidenza non significa 
necessariamente accettazione. Ed è così che quasi tutti 
pensano di cambiare l'umanità e ben pochi cambiano 
se stessi. Perché il procedimento vero e fecondo 
sarebbe proprio l'inverso di quello solitamente seguito. 
Bisognerebbe, infatti, iniziare a cambiare se stessi, il 
proprio cuore, la propria vita. Operazione non facile, 
anzi, lacerante, perché correggere il proprio pensiero, 
dominare l'orgoglio, vincere l'egoismo è un'impresa che 
fa sanguinare l'anima. Solo con questo intervento - che 
tra l'altro dura tutta la vita - è lecito applicare agli altri 
il proprio impegno perché si convertano.  
La celebre immagine della pagliuzza e della trave 
coniata da Gesù può ben illustrare quanto sia delicata 
la correzione fraterna.  
A questa riflessione aggiungiamo un'altra 
considerazione che esprimiamo con un aneddoto che ci 
è stato raccontato. Nella chiesa vuota un prete vede 
una donna seduta con la testa tra le mani. Passa 
un'ora ed essa è ancora là, nello stesso atteggiamento.  
Pensando di avere di fronte un'anima in crisi, le si 
avvicina: «Posso esserle di aiuto?». «No, grazie, padre 
- risponde la donna - sto già ricevendo tutto l'aiuto di 
cui ho bisogno!». Non siamo noi a salvare né il mondo 
né una persona ma, al massimo, siamo strumenti, 
manifestazione di Dio. È lui che opera nei cuori e 
trasforma le vite. Giunto alla sera del nostro impegno 
familiare, sociale e pastorale, dovremmo essere capaci 
di dire quella dura preghiera evangelica: «Siamo servi 
inutili, abbiamo fatto quello che dovevamo» 

Solidarieta' 

I sacchetti di riso  
 

E’ orma tradizione che il  

Gruppo Missionario 

Vicariale “Grigne”  

propone per la celebrazione 

cristiana del Venerdì Santo 

l’acquisto del sacchetto di 

riso per il digiuno quaresimale. 

Un modo per richiamare la necessità di soccorrere la 

povertà estrema di tanti nostri fratelli.  

Sabato e Domenica prossima, 16 e 17 marzo, verranno 

posti in vendita, sul sagrato della chiesa, i sacchetti di riso. 
 

Il ricavato sarà devoluto per i progetti di solidarietà 

suggeriti dai missionari della nostra Diocesi, in Cameroun 

ed il Perù. 

Esercitazioni 

quaresimali 
 

Perché non proviamo, per quello 

che possiamo, tenendo conto dei 

diversi cammini e sensibilità 

religiose di ogni componente 

della famiglia, a fare qualche 

cosa insieme in quaresima? Per esempio:  

• Il magro o il digiuno del venerdì, perché non riscoprirlo 

e viverlo in famiglia come espressione della nostra fede 

e della nostra partecipazione alle sofferenze di Cristo, 

magari con un breve momento di silenzio o di 

preghiera?  

• E’ davvero così impossibile iniziare il pasto (se si 

riesce tutti assieme) almeno con un segno di croce e un 

pensiero di ringraziamento al Signore e a chi ci ha dato 

la possibilità di gustarlo? 

• Perché poi non dedicare una sera alla lettura di una 

pagina della Bibbia o del Vangelo della Domenica, 

insieme e magari concludere con uno scambio reciproco 

di perdono e di pace?  

• Bisogna aspettare proprio il mese di Maggio per dire 

almeno qualche decina del S. Rosario in famiglia?  

• Perché non dedicare un bel momento di silenzio e di 

adorazione davanti al Santissimo, insieme con la 

famiglia ?  

     In fondo se c'è da andare a mangiare una pizza insieme 

lo facciamo senza troppi problemi, e almeno una volta, 

una mezz'eretta non decidiamo di andare a "mangiare 

una pizza con Gesù ?”. 

Penso che i nostri figli si ricorderanno per tutta la vita 

questo momento bello di preghiera di tutta la famiglia. 



La Comunità tutta si 
congratula con 

SANTINA BOTTAZZI,  
nostra concittadina, 
attualmente ospite presso 
la Casa di Riposo 
“Brambilla Nava” di 
Civate. 
Compie i 100 anni ! 

Dalla “Brezza” l’augurio cordiale associato 
alla preghiera perché il Signore le sia 
vicino e le doni tanta serenità. 

APPUNTAMENTI  
per la VITA della COMUNITA'    

�Domenica 10 marzo: QUARTA di QUARESIMA 

Paramenti color rosaceo - Si può ornare di fiori l’altare 

ore   8.30 : S. Messa in San Lorenzo 

ore 10.30 : S. Messa della Comunità in San Lorenzo 

                  “Incontro Famiglia” - Classe 5a Primaria 

ore 16.00 : S. Messa ai Piani dei Resinelli 

ore 20.30 : Incontro Superiori in Oratorio 

                  Tema: “Il tempo gioia o noia ?” 

�Lunedì 11 marzo 

ore 17.00 : S. Messa a Borbino 

ore 20.45 : Incontro quaresimale vicariale  

                  a Mandello San Lorenzo 

Tema:       “Fede e Lavoro” 

Relatore:    Giovanni Bianchi, 

                   già Presidente nazionale delle ACLI e 

Presidente dei Circoli Dossetti 

�Martedì 12 marzo 

ore   9.30 : Ritiro Presbiteri inter - vicariale 

ore 17.00 : S. Messa a San Rocco 

�Mercoledì 13 marzo 

ore 17.00 : S. Messa a Linzanico 

�Giovedì 14 marzo 

ore   8.30 : S. Messa in San Lorenzo 

�Venerdì 15 marzo: giorno di astinenza 

ore 17.00 : S. Messa in San Lorenzo 

ore 20.30 : “Via Crucis” in San Lorenzo 

ore 20.45 : Incontro per conoscere la Bibbia 

                  “Il cammino nel deserto” 

                   a Mandello Sacro Cuore 

�Sabato 16 marzo 

ore 18.00 : S. Messa prefestiva in San Lorenzo 

�Domenica 17 marzo: QUINTA di QUARESIMA 
Giorno dell’Unità Nazionale, della Costituzione, dell’Inno e della Bandiera 

ore   8.30 : S. Messa in San Lorenzo 

ore 10.30 : S. Messa della Comunità in San Lorenzo 

ore 15.00 : “Incontro Famiglia” - Classe 2a Primaria 

                   in chiesa - Merenda insieme all’Oratorio 

ore 16.00 : S. Messa ai Piani dei Resinelli 

In Parrocchia si può acquistare il volumetto  
“I momenti più belli:  

Storie tradizionali del Ghana” 
Contiene racconti affascinanti e illustrazioni.  
Sono scritti in italiano ed inglese. 
Comprando questo libro, darete il vostro  
contributo ad The Truth Project, una ONG  
che lotta per sostenere ragazze madri,  
povere, ma con spiccate abilità, a dare  
inizio a piccole attività nell’Area Tradizionale di Wli ed 
in altre parti del Ghana. 

BENEDIZIONE PASQUALE 
 

Con lunedì 11 marzo verranno 
visitate le famiglie di Onedo e 
Borbino.   
Il Parroco sarà preceduto da un 
avviso sul quale è indicato il giorno 
e l’ora del suo passaggio.  
Se per vari motivi l’incontro fissato 
non è possibile si prega di 
telefonare in Parrocchia. 

Domenica 21 aprile 2013  

alle ore 15.30  
a Sondrio in Piazza Garibaldi 

verrà celebrata la 

Arciprete di Sondrio  
(1563 - 1618) 

Il Vicariato di Mandello Lario organizza per  
l’eccezionale evento dei pullman. 
In Parrocchia si accolgono le adesioni per la 
partecipazione. Termine di scadenza il 7 aprile. 
La quota è di € 10,00 

Costume  
contro ragione 

 

Famiglia?. Vietato pensare al solito, 

vecchio modello con una mamma e un 

papà. Ora ai bambini qualcuno pensa 

sia giusto insegnare che le ‘tipologie 

familiari’ sono numerose  e ricche di 

sfumature. Due mamme, due papà. O anche vari genitori 

insieme. Non è uno scherzo, purtroppo. Succederà davvero a 

Milano, (è già successo a Casalpusterlengo - Compagnia 

teatrale ’Teatro 19’) per i bambini che il prossimo 12 e 13 

marzo assisteranno alla riduzione teatrale del libro “Piccolo 

uovo” di Altan.  

Lo spettacolo è tratto dal libro dell’autrice lesbica, quattro 

figli, Francesca Pardi. La favola racconta il viaggio di un 

uovo che, prima di nascere, vuol conoscere tutte le ‘tipologie 

di famiglia’, comprese quelle omosessuali. Come se fosse 

normale mettere tutto sullo stesso piano.  

Un assessore del Comune di Milano, Pierfrancesco 

Majorino, ha proposto di farlo adottare negli asili. La 

motivazione: I bambini sono più abituati di noi a convivere 

con culture diverse, a vivere le differenze. 


