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Carissimi parrocchiani,

le misure prese opportunamente dall’autorita civile per
il contenimento del virus Covid 19 non si vanno
attenuando ma piuttosto inasprendo.

La situazione si va facendo sempre piu complicata.
La sospensione forzata delle iniziative religiose e
sociali pud contribuire a rendere piu triste, faticosa e
complicata la gestione della nostra vita quotidiana.
Non dobbiamo perd dimenticare I' osservanza delle
norme che ci vengono tassativamente indicate: & il
segno del rispetto che abbiamo per la nostra salute e
per quella delle persone che ci circondano e alle quali
vogliamo davvero bene.

Non dimentichiamo anche il comandamento
del’Amore, forse la legge piu grande che il Signore
Gesu ci chiama a vivere con le piccole e grandi scelte
di tutti i giorni “Amatevi come io vi ho amato”.

Questo comandamento oggi possiamo forse applicarlo
a qualche nostra rinuncia compiuta per il bene, per il
rispetto e per amore di Dio e anche del nostro
prossimo.

Corriamo il rischio di sentirci smarriti, scoraggiati o di
vedere un po’ sfilacciato il tessuto delle relazioni tra di
noi; per ovviare il piu possibile a queste difficolta
abbiamo scelto di mandare a tutti voi un numero
straordinario della Brezza, che arrivera direttamente
nelle vostre case.

La lettura di questo nostro foglio di collegamento puo
essere I'occasione per (ri)scoprire I'unita delle nostre
famiglie, pregando insieme con il rosario, con la lettura
e l'approfondimento del Vangelo del giorno o della
prossima domenica e leggendo qualche articolo di
questo nostro bollettino parrocchiale che in
quest’occasione diventa davvero un utilissimo
strumento per sentirci uniti tra di noi e come Chiesa.
La preghiera poi ci aiuti anche a trovare la forza e
I'energia per superare, tutti uniti attorno al Signore
Gesu, questo momento cosi complicato.

Termino questo mio contributo ricordandovi
costantemente nelle mie preghiere e augurandomi di
rivedervi al piu presto, numerosi come sempre, nella
celebrazione eucaristica all’interno delle nostre
bellissime chiese. E’ forse la cosa che ci manca di piu.

DALLA PAROLA ALLAVITA ...

Il Vangelo di questa domenica riporta I'episodio
dell'incontro di Gesu con la samaritana al pozzo.
L’acqua: segno di vita, segno di freschezza, segno di
gioia. L'acqua per la

donna Samaritana diventa I'occasione per incontrare
Gesu, lasciarsi da

Lui amare, da Lui cambiare, da Lui convertire. La
Samaritana, grazie all'incontro

con Gesu, da cercatrice di acqua diventa cercatrice di
vita, di un

senso per vivere, di uno scopo; in sostanza
dellAmore.

Per la Samaritana Gesu diventa la sua sorgente

di acqua, la sua sorgente di vita e di amore: in Gesu
essa trova cid che davvero cercava e cio che
finalmente la disseta; anzi, grazie a Gesu ¢ lei stessa
a portare .
quest’acqua nuova agli abitanti del suo villaggio. E
questa la potenza

di Gesu: trasformare chi é in cerca di acqua, chi &
in cerca di

vita, in colui che dona acqua, che dona vita.

Questa & 'acqua del Battesimo:

acqua che dona senso alla vita di chi si lascia
avvolgere dall’amore del Padre,

€ acqua che crea negli uomini e nelle donne di ogni
tempo e di ogni luogo la possibilita di diventare
sorgenti di vita nuova.

PREGHIAMO INSIEME...

Signore Gesu,

nell’acqua del battesimo

sono rinato a vita nuova.

Tu sai cosa abita il mio cuore...
Aiutami a saper dire

“Signore, dammi di quest’acqua”
certo che tu sei

il dono di Dio per noi

e che ti posso testimoniare,
senza paura,

in ogni momento,

nei vari ambienti

della mia vita.

MI IMPEGNO...

... a vivere nell’amore in famiglia attraverso

gesti di attenzione, sorrisi e incoraggiamenti
soprattutto nei momenti in cui c’é piu bisogno di me.




Cari concittadini,
stiamo vivendo un periodo complesso,

nuovo, estremamente incerto e
soprattutto imprevedibile e risulta
difficile sia adottare strategie di '

prevenzione e soprattutto “digerirle”. In
questi momenti di difficolta il nostro compito non &
quello di commentare o osteggiare le restrittive
misure in corso, ma & quello di applicarle e farle
applicare a chi ci sta intorno. Al di la delle varie
interpretazioni del decreto del Presidente del
Consiglio, il messaggio deve essere uno, forte e
chiaro. Uscire il meno possibile e solo per esigenze
lavorative 0 emergenziali. La passeggiata, il giretto al
parco, evitiamolo. Piu saremo rigorosi a seguire
queste direttive, pur sapendo che portano a un forte
sacrificio delle nostre abitudini e dei nostri stili di vita,
pil eviteremo di allungare il tempo in cui questi
sacrifici saranno da compiersi. Ed eviteremo anche
misure e direttive ancora piu stringenti. Questo rigore
non deve perd0 portare a stati di ansia o
preoccupazioni eccessive, ma piu che altro alla
consapevolezza che ognuno di noi pud fare
qualcosa, pud metterci del suo, per risolvere
quest’emergenza. |l ruolo di un’amministrazione in
questa fase & quella di stare il piu vicino possibile ai
cittadini. Informandoli delle direttive, spiegandone |l
significato e soprattutto evitando che le informazioni
passino attraverso canali sbagliati. A questo
proposito abbiamo attivato un servizio di informazioni
via WhatsApp. Mandando il messaggio
“‘“ATTIVAZIONE” al numero 334/1240329, verrete
informati sulle novita e sulle direttive di questa
emergenza (il numero NON RISPONDE ad alcun tipo
di chiamata o messaggio). Inoltre, di concerto con la
Comunita Pastorale di San Lorenzo e Sant’Antonio in
Abbadia Lariana e con il Gruppo Comunale di
Protezione Civile, stiamo attivando un servizio spesa
a domicilio per gli anziani. Un gesto importante per
supportare le persone piu deboli in questa
emergenza. Certo che Abbadia rispondera in maniera
egregia a tutte queste sollecitazioni, colgo 'occasione
per mandarvi un caloroso saluto.

Roberto Azzoni

SERVIZIO VOLONTARIO DI SPESA A
DOMICILIO PER ANZIANI

L’amministrazione comunale, la Parrocchia di San
Lorenzo, la Parrocchia di S. Antonio in Crebbio e il
gruppo comunale di Protezione Civile “Don
Battista Cossali” in collaborazione con i
negozi alimentari e la Farmacia Lariana \©
organizzano un servizio di consegna a
domicilio della spesa e dei
farmaci.

Il servizio € rivolto alle persone anziane che hanno ne-
cessita al fine di limitare le occasioni di contatto esterno
per il rischio di contagio da COVID-19 come raccoman-
dato dal decreto governativo.

Hanno aderito all’iniziativa i seguenti esercizi commercia-
li di Abbadia:

- Alimentari “Micheli Rita” tel. 0341 - 732139

- Gastronomia “Il Viandante” tel. 334 - 7609433

- Alimentari “La Bottega dei Pensieri” tel. 0341 - 1890106
- Panificio “Segreto Marco” tel. 0341- 732511

- “Az. Agricola Spreafico Roberto” tel. 333-6204182

| cittadini interessati potranno telefonare agli esercenti
entro le ore 10.00 per ordinare la spesa.

Un volontario della protezione civile con un amministrato-
re provvedera alla consegna a domicilio entro le ore
12.30.

Ha aderito all'iniziativa anche la Farmacia Lariana, in
collaborazione con il dott. Mazzoleni Fausto.

| pazienti del dott. Mazzoleni devono contattarlo per la
richiesta dei farmaci. Il medico fara pervenire I'impegnati-
va in Farmacia.

Il paziente interessato dovra contattare telefonicamente
la Farmacia Lariana al numero 3450693017 chiedendo la
consegna a domicilio.

CALENDARIO LITURGICO

t%{> Sabato 14 marzo ore 16.30 - S. Messa in diretta su
FACEBOOK

Q{> Domenica 15 marzo

ore 8.30: S. Messa in S. Lorenzo — def.ti Lino e Peppino
ore 9.30: S. Messa in S. Antonio

ore 10.30: S. Messa in S. Lorenzo

ore 16.00: S. Messa ai Piani dei Resinelli

Y Lunedi 16 marzo
ore 8.30: S. Messa a Maggiana

Martedi 17 marzo
8.30: S. Messa a S. Lorenzo

Mercoledi 18 marzo
8.30: S. Messa a S. Lorenzo

Giovedi 19 marzo
8.30: S. Messa a S. Antonio

Venerdi 20 marzo
8.30: S. Messa a S. Lorenzo

FLELEEELE

Sabato 21 marzo

ore 16.00: S. Messa a S. Giorgio

ore 17.00: S. Messa a S. Antonio

ore 18.00: S. Messa a S. Lorenzo-def. Maria e Adele Man-
gioni

t’l\.> Domenica 22 marzo

ore 8.30: S. Messa a S. Lorenzo - def. Salvioni Carlo, Rosa
e Giuseppe

ore 9.30: S. Messa a S. Antonio

ore 10.30: S. Messa a S. Lorenzo

ore 16.00: S. Messa ai Piani dei Resinelli

Tutte le celebrazioni saranno “a porte chiuse”




QUARESIMA MISSIONARIA
“SERVI PER AMORE NEL MONDO”

La Quaresima con i suoi gesti e le sue proposte
desidera aiutarci a fare della nostra vita una offerta
generosa a Dio, a servizio Suo e del’'uomo, per donare
al mondo cio di cui ha bisogno e di cui c’é€ veramente
bisogno.

Ci aiuta in questo percorso Maria indicandoci il
cammino che lei stessa ha compiuto raggiungendo in
fretta — dopo aver accolto nel suo grembo il Verbo di Dio
— la cugina Elisabetta e mettendosi al suo servizio per il
tempo della sua gravidanza.

In Maria fede e carita si fondono. E questa & una
consegna grande che ogni battezzato riceve.

Quando seguiamo Gesu, anche lungo il cammino della
Croce, siamo posti sempre di fronte all'incontro dei
fratelli e delle loro necessita.

Amore di Dio e amore al prossimo non possono mai
essere divisi, né procedere separatamente, anzi
rappresentano I'uno la fecondita dell’altro.

L’amore di Dio ci porta agli uomini, 'amore per i fratelli
ci spinge a cercare e trovare Dio, sorgente di ogni
amore, perché Egli € amore.

Sono 14 i progetti che saranno finanziati con le offerte
raccolte durante il tempo quaresimale (quest'anno
abbastanza surreale) che ci vuole predisporre alla
celebrazione della Pasqua.

Si tratta di iniziative di solidarieta proposte alla Diocesi
dal Centro Missionario e dalla Caritas a sostegno di
progetti nati o portati avanti in prima persona dai nostri
missionari o da altre realta conosciute e soprattutto
stimate per la loro dedizione ai piu poveri.

“Anche oggi — scrive Papa Francesco nel suo
messaggio per la Quaresima 2020 — & importante
richiamare gli uomini e le donne di buona volonta alla
condivisione dei propri beni con i piu bisognosi
attraverso I'elemosina, come forma di partecipazione
personale all’edificazione di un mondo piu equo. La
condivisione nella carita rende l'uomo pit umano;
'accumulare rischia di abbruttirlo, chiudendolo nel
proprio egoismo.”

A questo link si pud trovare l'elenco completo dei
progetti: http://centromissionario.diocesidicomo.it/
guaresima-2020-tutti-i-progetti-da-sostenere-dona/

In questo mese di marzo, e piu precisamente il 24
marzo, si celebrera inoltre la ventottesima Giornata di
preghiera e digiuno in memoria dei missionari martiri
dal tema “Innamorati e Vivi". Un messaggio che
custodisce in sé due significati. Il primo descrive
appieno coloro che ardenti di amore per Dio Padre e le
Sue creature hanno investito la totalita del loro tempo
per prendersene cura. |l secondo € un vero e proprio
imperativo: solo chi si innamora & disposto ad
abbandonare il superfluo per cogliere al fine I'essenza
della vita. Questa promessa non & solo speranza per
I'avvenire ma prima di tutto garanzia per il presente.

Secondo i dati raccolti da Fides, nel corso dell’anno
2019 sono stati uccisi nel mondo 29 missionari, per la
maggior parte sacerdoti: 18 sacerdoti, 1 diacono
permanente, 2 religiosi non sacerdoti, 2 suore, 6 laici.
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IN FAMIGLIA TROVIAMO UN MOMENTO
PER PREGARE

Signore, insegnaci a pregare come hai fatto con i
tuoi discepoli. Ti preghiamo per chi soffre, per chi
non vede soluzioni ai problemi, mostra loro il fuo
volto glorioso del monte Tabor, anche se oggi stanno
faticando sul Calvario, perché la luce della fede
possa dare un senso anche alla croce.

LA SCATOLA DEI REGALI DELLA
BUONANOTTE...

Leggi questa favola e prova anche tu a realizzare la tua
scatolal

Il piccolo folletto Dream era allegro e spensierato e
trascorreva le sue giornate a giocare e a divertirsi con
i suoi amici folletti e insieme a tutti gli abitanti del
sottobosco. La sera cenava con i deliziosi piatti che
gli cucinava mamma Fata Verde e andava a dormire
per svegliarsi carico di energia il giorno dopo. Una
sera accadde un fatto strano, il piccolo Dream non
riusciva a prendere sonno e mamma Fata gl
raccontd una bellissima storia, che lo fece
addormentare in un battibaleno. Trascorse un po’ di
tempo ed un’altra sera il piccolo Dream disse a
mamma Fata: “Mamma non riesco a dormire!”. E la
meravigliosa mamma Fata cantd una dolcissima
ninna nanna che fece addormentare il piccolo Dream
in un soffio.

Dopo qualche giorno si ripeté la stessa cosa, il
piccolo non riusciva a prendere sonno... questa volta
mamma fata gli chiese: “Dream perché non riesci a
dormire?”. Ed il piccolo rispose: Perché sto pensando
a cose brutte”. “Cose brutte...? disse mamma Fata...
E a che cosa pensi in particolare?” chiese. “Penso
che domani mi possa svegliare e non trovare piu
nessuno dei miei amici. Altre volte che il mio letto
possa volare o addirittura di svegliarmi e di non
trovare pit i fiori nel prato...” “Hai proprio ragione
figlio mio... E veramente difficile addormentarsi con
questi pensieri... La tua mamma una soluzione ce
ha... E la scatola dei regali della buonanotte!
Domani la costruiremo insieme...”. Al solo pensiero
che il giorno dopo avrebbe fatto qualcosa insieme
alla sua mamma Fata il piccolo Dream si
addormentd. Il giorno dopo mamma Fata Verde
prese un bellissimo cartoncino colorato, lo piegd e
fece una bellissima scatola.




Poi mise su il fiocco piu grande e colorato che aveva
nella casa fungo.

Quando ebbe finito chiese al suo piccolo folletto:
“Qual é il ricordo piu bello che hai fino ad oggi?”
Dream ci pensd su un attimo e disse: “Quando ho
giocato a minigolf con i ramoscelli e le more insieme
a tutti i miei amici folletti... ci siamo divertiti tantissi-
mo!!!” “Bello, disse mamma... fai un disegno di quel
giorno”. Dream lo fece e lo diede alla sua mamma
che lo mise nella scatola e disse: “Questi ricordi co-
me tutti gli altri bei ricordi che hai e che avrai li mette-
remo in questa scatola di regali della buonanotte...
cosi nelle sere dei pensieri brutti bastera aprire la
scatola e prendere un regalo della buonanotte per
scacciarli con un ricordo bellissimo”. E cosi fece il
piccolo folletto... la scatola dei regali della buonanot-
te funzionava cosi bene che tutti i suoi amici ne volle-
ro una! E la felicita illumino le notti di tutti i folletti del
sottobosco.

...in queste settimane in cui fisicamente siamo lontani, se
vogliamo, possiamo mandare qualche messaggio, domanda,
riflessione personale che vogliamo condividere poi sulla
Brezza, utilizzando il cellulare del don (3386879387).

DAL VANGELO SECONDO GIOVANNI

(Il domenica)

In quel tempo, Gesu giunse a una citta della Sama-
ria chiamata Sicar... Gesu affaticato per il viaggio,
sedeva presso il pozzo. Era circa mezzogiorno.
Giunge una donna samaritana ad attingere acqua.
Le dice Gesu: «Dammi da bere». la donna gli dice:
«Come mai tu, che sei giudeo, chiedi da bere a me,
che sono una donna samaritana?». Gesu le rispon-
de: «Se tu conoscessi il dono di Dio e chi & colui che
ti dice: Dammi da bere!, tu avresti chiesto a lui ed
egli ti avrebbe dato acqua viva»... «Chiunque beve
di quest'acqua avra di nuovo sete; ma chi berra
dell’acqua che io gli dard, non avra piu sete in eter-
no. Anzi, 'acqua che io gli dard diventera in lui una
sorgente d’acqua che zampilla per la vita eterna».

AY N 1 I
I..Gesl & sorgente d'acqua che dona senso alla,

Ivita di chi si lascia avvolgere dall'amore del Pa-|
Idre per rinascere a vita nuova...

1..a volte ci capita di commettere degli errori,
I piccoli o grandi che siano, consapevoli o incon-
1sapevoli. Non & mai troppo tardi per cercare di
I porvi rimedio...a partire dal rendersene conto...

..se volete potete colorare il dise-
gno di Gesu con la samaritana....
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QUIZ DI QUARESIMA .. PER I PIU GRANDICELLI
1. Giorno di inizio Quaresima M___ C L I D LE C E_I
2. Lasivive in Quaresima in unione a Gesu che ha sofferto per noi P T. ZA
3.  Atteggiamento da vivere in Quaresima C___V____S__O_E
4.  Giorno della Settimana Santa in cui si ricorda l'istituzione dell'Eucaristia e del Sacerdozio
G___V__ I
5.  Giorno della Settimana Santa in cui si ricorda la morte di Gesu. V, R_I
6. Lo siosserva il Mercoledi delle Ceneri e il venerdi D u_o
7. I tre giorni che precedono la domenica di Pasqua T__T O P Q_A_E
8. Lo e Gesu la domenica di Pasqua R R_O




