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Più Messa! (18) 

La preghiera 

eucaristica 
 

Abbiamo già scritto in 
precedenza che la liturgia 
eucaristica è il cuore della 
Messa. In essa la preghiera 
eucaristica è “il cuore del 
cuore”. È la lunga preghiera 
di ringraziamento (eucaristoo = ringrazio) in cui si loda Dio 
ricordando i suoi interventi salvifici nella storia e Lo si 
invoca per sostenerci nel cammino. Tale grande preghiera, in 
cui parla prevalentemente il sacerdote, inizia con il dialogo: 
«Il Signore sia con voi – E con il tuo spirito – In alto i nostri 
cuori – ecc.» e termina con il grande “amen” (a volte cantato 
per solennizzarlo) dopo il «Per Cristo, con Cristo, ecc.».  
Tra questi due estremi si invoca anche il dono dello Spirito 
Santo (epiclesi) sul pane e sul vino e poi sui fedeli perché 
formino una Chiesa unita. 
Di preghiere eucaristiche, scritte da importanti santi e 
utilizzate fin dal III-IV secolo, ne sono rimaste solo quattro, 
dopo la riforma liturgica di Gregorio VII (XI sec.), quella 
tridentina (XVI sec.) e del Vaticano II (1965).  
Un’altra con quattro varianti si è aggiunta dopo il Congresso 
Eucaristico elvetico degli anni ’70, e altre due sono legate al 
tema della penitenza e della riconciliazione.  
Ce ne sono poi tre con più dialoghi e con linguaggio più 
semplice pensate per le Messe con la partecipazione dei 
fanciulli, ma non sono mai state introdotte ufficialmente nel 
Messale romano.  
Ogni parola della preghiera eucaristica è “pesata” e sono 
preghiere densissime di significato. Ecco perché non ne 
servono altre. In fondo per dire le cose importanti non 
bisogna inventare sempre parole nuove. 

Catechesi 

sulla 

preghiera 
 

La catechesi del Papa 
sulla preghiera si sofferma 
questa settimana sui 
Salmi. Il Salterio si 

presenta come un ‘formulario’ di preghiere, una raccolta di 
centocinquanta Salmi che la tradizione biblica dona al popolo dei 
credenti perché diventino la sua, la nostra preghiera, il nostro 
modo di rivolgersi a Dio e il relazionarsi con Lui. In questo libro 
trova espressione tutta l'esperienza umana con le sue molteplici 
sfaccettature, e tutta la gamma dei sentimenti che 
accompagnano l'esistenza dell'uomo. Si intrecciano perciò gioia 
e sofferenza, desiderio di Dio e percezione della propria 
indegnità felicità e senso di abbandono, fiducia in Dio e dolorosa 
solitudine, pienezza di vita e paura di morire. Tutta la realtà del 
credente confluisce in quelle preghiere, che il popolo di Israele 
prima e la Chiesa poi hanno assunto come mediazione 
privilegiata del rapporto con l'unico Dio e risposta adeguata al 
suo rivelarsi nella storia. In quanto preghiere, i Salmi sono 
manifestazioni dell'animo e della fede, in cui tutti si possono 
riconoscere e nei quali si comunica quell'esperienza di 
particolare vicinanza a Dio a cui ogni uomo è chiamato. I Salmi 
sono Parola di Dio e quindi chi prega i Salmi parla a Dio con le 
parole stesse che Dio ci ha donato, si rivolge a Lui con le parole 
che Egli stesso ci dona. Così, pregando i Salmi si impara a 
pregare. Sono una scuola della preghiera. Qualcosa di analogo 
avviene quando il bambino inizia a parlare, impara cioè ad 
esprimere le proprie sensazioni, emozioni, necessità con parole 
che non gli appartengono in modo innato, ma che egli apprende 
dai suoi genitori e da coloro che vivono intorno a lui. Ciò che il 
bambino vuole esprimere è il suo proprio vissuto, ma il mezzo 
espressivo è di altri; ed egli piano piano se ne appropria, le 
parole ricevute dai genitori diventano le sue parole e attraverso 
quelle parole impara anche un modo di pensare e di sentire, 
accede ad un intero mondo di concetti, e in esso cresce, si 
relaziona con la realtà, con gli uomini e con Dio. La lingua dei 
suoi genitori è infine diventata la sua lingua. I Salmi ci sono 
donati perche noi impariamo a rivolgerci a Dio, a comunicare con 
Lui, a parlarGli di noi con le sue parole, a trovare un linguaggio 
per l'incontro con Dio. E, attraverso quelle parole, sarà possibile 
anche conoscere ed accogliere i criteri del suo agire, avvicinarsi 
al mistero dei suoi pensieri e delle sue vie, così da crescere 
sempre più nella fede e nell'amore. Come le nostre parole non 
sono solo parole, ma ci insegnano un mondo reale e concettuale, 
così anche queste preghiere ci insegnano il cuore di Dio, per cui 
non solo possiamo parlare con Dio, ma possiamo imparare chi è 
Dio e, imparando come parlare con Lui, impariamo l'essere 
uomo, l’essere noi stessi. 

�Programma 

    ore 10.00 : S. Messa in suffragio dei 
    Caduti della montagna 
    Benedizione attrezzature alpinistiche 

ore 16.00 : Suoni delle alpi - Concerto di corni svizzeri 
ore 18.00 : 50° della spedizione “Città di Lecco” al Mount 
Mc Kinley. A cura della “Fondazione Riccardo Cassin” 

�In aggiunta 

• Mostra fotografica itinerante 
• Bancarelle in piazza 
• Palestra d’arrampicata con la partecipazione della  
       Casa delle Guide della Valsassina 



L'inizio di una 

riscoperta 
 

Come è stato annunciato, la richiesta di 
contributo inoltrata alla Fondazione 
della Provincia di Lecco, per il restauro 
del dipinto ad olio su tela della 
Madonna della cintura che si trova in San Lorenzo, ha 
raggiunto un risultato positivo. Si è ottenuto il contributo di 
€. 8.000,00 sulla spesa ammessa di €.16.000,00. 
Per poter acquisire l’intera copertura del costo del 

restauro, bisogna però documentare l’apporto della 

popolazione mediante una raccolta donazioni pari al 50% 

della spesa e cioè ad €. 8.000,00. 

Le libere donazioni, che devono raggiungere almeno euro 

8.000,00, devono essere effettuate mediante bonifico sui 

conti della Fondazione riportati sul modulo che verrà 

distribuito nelle chiese o che si potrà avere anche in 

Oratorio.  

I moduli, completati dei dati dell’offerente e della cifra che 

si vuol donare, sono da utilizzare presso la Banca Popolare 

di Sondrio, che effettua il servizio senza spese di 

commissione. Il donatore deve presentare la carta d’identità 

e il codice fiscale. 

Si segnala infine che i bonifici bancari sono detraibili dalla 

dichiarazione dei redditi. 
 

La raccolta si deve completare entro il 30. 11. 2011 
 

Sacra rappresentazione 
della Madonna che 
consegna la propria 
cintura a Sant’Agostino, 
è ambientata entro un 
paesaggio agreste, 
caratterizzato da un 
maniero inserito tra 
campi e boschi.  
La scena è incentrata 

sulla figura inginocchiata di Sant’Agostino con i suoi 
attributi iconografici posati a terra innanzi a lui. Alle sue 
spalle sono raffigurati S. Domenico, S. Monica in preghiera 
e un angelo offerente che sostiene un vassoio con un fiasco 
di vino e un grappolo di uva. S. Agostino è ritratto nell’atto 
di ricevere e baciare la sacra cintura dalla Madonna, che in 
Cielo, attorniata da angeli e assisa sopra un trono di nuvole, 
gli porge con la mano destra, mentre sorregge il S. Bambino 
benedicente. 
L’opera dei primi decenni del sec XVIII è di autore ignoto. 

APPUNTAMENTI  
per la VITA della COMUNITA'    

�Domenica 26 giugno: Solennità del Corpus Domini 

Giornata mondiale per la carità del Papa 
Le offerte  domenicali verranno inviate al Papa  

ore   8.30 : S. Messa 
ore 10.30 : S. Messa della Comunità 
ore 17.00 : S. Messa ai Piani dei Resinelli 
ore 20.30 : Adorazione eucaristica in San Lorenzo 

�Lunedì 27 giugno: 13a settimana del T. O.  

ore   8.30 : S. Messa a Borbino 

�Martedì 28 giugno: S. Ireneo 

ore   8.30 : S. Messa a San Rocco 

�Mercoledì 29 giugno: Solennità SS. Pietro e Paolo 

La giornata abbia qualche espressione di preghiera per  

il Papa che celebra i 60 anni di ordinazione sacerdotale 

ore   8.30 : S. Messa a Linzanico 
ore 21.00 : Incontro Genitori battezzandi  
                  in casa parrocchiale 

�Giovedì 30 giugno 

ore   8.30 : S. Messa in San Lorenzo 

�Venerdì 01 luglio:  Solennità SS. Cuore di Gesù 

Non viene portata l’Eucaristia agli anziani ed ammalati  

ore   8.30 : S. Messa in San Lorenzo 

�Sabato 02 luglio: Cuore Immacolato B. V. Maria 

ore 18.00 : S. Messa prefestiva ai Piani dei Resinelli 
ore 20.00 : S. Messa prefestiva in San Lorenzo 

�Domenica 03 luglio: 14a del Tempo Ordinario 

ore   8.30 : S. Messa 
ore 10.00 : S. Messa ai Piani dei Resinelli  
                  per i Caduti della Montagna 
ore 10.30 : S. Messa della Comunità 
ore 15.30 : Battesimo comunitario  
ore 17.00 : S. Messa ai Piani dei Resinelli 

Lunedì 27 inizia un’altra 
‘avventura’ educativa. Due 

turni di otto 
giorni l’uno. 
L’accoglienza di 50 ragazzi 
per esprimerli in tutte le loro 
potenzialità. Un programma forte e 
autorevole per i valori che ci 
guideranno. La ‘speranza’, che per noi è 
certezza, nella validità della proposta. La 
gioia di contribuire alla costruzione di 
vite belle, grandi! C’è l’ aiuto di Gesù ! 

 
L’estate, si sa, è, soprattutto per i bambini 
e i ragazzi in età scolare, sinonimo di 
vacanza: dopo le "fatiche" della scuola, si 
apre un lungo periodo di meritato riposo. 
Anche il catechismo, nei mesi estivi, cessa 
la sua attività. Non cessa, però, l'impegno 

della parrocchia nell'aiutare le nuove generazioni a crescere 
umanamente e cristianamente. Il nostro Oratorio, con la proposta 
tradizionale del Grest, concepita con finalità strettamente 
educative, ha terminato velocemente questo tempo. Difficile fare 
un resoconto. Gli iscritti hanno superato ampiamente il numero 
100. Il gradimento è stato grande. I giochi: un successo! Un 
rapporto educativo non è mancato (le uscite sono state 
favorevoli). Qualche difficoltà invece nel motivare cristianamente 
la giornata e nel trattare il tema di riflessione riassunto nel motto 
“Battibaleno”. Il bilancio è stato positivo. Un grazie di cuore a tutti 
coloro che hanno sostenuto in vario modo questa attività. Ci 
siamo dati l’appuntamento per il prossimo mese di settembre: un 
‘revival’  per la carica necessaria ad affrontare il tempo dell’ 
impegno scolastico. A rivederci, Ragazzi !  


